GEMUSE
OASE

Asiatasches

Zutaten

1 Rolle Bldtterteig
150g Rauchertofu
(alternativ: Feta-Kdse)
1 Bund Asiasalat
2 EL Olivenol
1 Knoblauchzehe
1/2 Zwiebel

Salz und Pfeffer

Zubereitung

Zwiebel und Knoblauch wiirfeln und den
Asiasalat klein schneiden. Den Tofu fein
wirfeln.

In einer Pfanne den gewiirfelten Tofu
anrdsten und dann beiseite stellen.

2 EL Olivendl in eine Pfanne geben,
Zwiebel und Knoblauch darin glasig
andinsten. Asiasalat dazugeben und 5
Minuten bei mittlerer Hitze diinsten, bis
er zusammenfdllt. Mit Salz und Pfeffer
wirzen.

Den Blatterteig entrollen und in 10
gleich groRe Rechtecke schneiden.
Asiasalat und Tofu auf 5
Bldtterteigrechtecke verteilen und mit
den Ubrigen Stiicken zudecken. Den Teig an
den Rdndern etwas zusammendriicken um die
Taschen zu schlieRen.

Taschen auf einem Backpapier auslegen und
im vorgeheizten Backofen bei 200 °C auf
mittlerer Schiene ca. 12 min. backen.

Guten Appetit!
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